
Für Frauen und Männer ohne Vorkenntnisse ab 14 Jahren 

 

 
 

Montag, 10.11.2014, 20.15- 21.30 Uhr 
 

Gymnastikraum am Viadukt (unterer Eingang) 

74321 Bietigheim-Bissingen, Holzgartenstraße 

 

Trainer: Marcos Roberto De Brito, Instrutor 
 

CAPOEIRA – der Ausdruck eines Freiheitskampfes mit tänzerischen und akrobatischen 

Elementen afrobrasilianischen Ursprungs, vereint die Geschichte und Philosophie einer 

magischen Kunst Brasiliens. 

„JOGO DE CAPOEIRA – DAS CAPOEIRA –SPIEL“ - Das Capoeira-Ritual findet in der Mitte einer 

"roda" (Personenkreis) statt, wobei zwei Spieler in fließenden Bewegungen in einer 

harmonierenden Körpersprache miteinander kommunizieren. 

Die Instrumente Berimbau, Atabaque, Pandeiro und Agogô begleiten das "jogo de capoeira" durch 

verschiedene Rhythmen, die den weiteren Verlauf des Spiels bestimmen. Zusätzlich wird die 

improvisierte Körperkommunikation, durch den Gesang und das Klatschen der weiteren 

Teilnehmer emotional beeinflusst. Je nach Rhythmus und auferlegte Fundamente der "roda" kann 

das "jogo de capoeira" langsamere oder schnellere Charakteristiken aufweisen. 

 
Mitzubringen: Bequeme Kleidung 

Kursdauer: 10 Abende, Kosten: 60 € 
 
 

Weitere Infos unter JC Bietigheim e.V.   
07142 709232 


